
競 技 注 意 事 項 

１ 競技規則について 

本競技会は２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本競技会要項及び競技注意事項（本注意事項）

により実施する。 

２ 競技場の入場（来場）について 

（１） 南大トイレ前通路と競技場メインスタンドＥ階段を８時００分に開門する。 

（２） 競技場メインスタンド内への入退場口はＥ階段とし、他の階段および階段付近は避難経路にあたるので

場所取りを禁止する。また、南大トイレ前通路と北大トイレ前は常時解放しているので通行することが

できる。 

（３） ＴＩＣは競技場中央出入口付近に設置する。 

（４） スタートリストに記載ミス（氏名、学年、所属等）があった場合には、競技開始の６０分前までに本部

へ申し出ること。なお、スタートリストの記載事項は、申し込みの際に送信されたデータをそのまま使

用している。 

（５） 新型コロナウイルスやインフルエンザウイルスなどによる感染症罹患中及び快復後十分な時間を

経過していない場合には競技会へ参加しない、また競技会場において観戦しないこと。 

（６） 発熱、咳嗽等の症状がある者は競技会に参加しない、また競技会場において観戦しないこと。 

 

３ 練習について 

（１） 競技場内およびコースでの練習は、下記の時間で行うことができる。練習中は競技役員の指示に従い、

各々が事故防止に万全を期すこと。 

①コースを使用しての練習は９：２０までとする。 

②競技が始まってからの練習は競技場内に設置した練習場所(バックストレート外側レーン)とし、練習

場係の指示にしたがうこと。 

（２） 競技場内（競技区域内）に入場できるのは、ウォーミングアップの際についても本競技会に参加す

る競技者のみ）とし、指導者・引率者等の立ち入りは認めない。ただし、移動の際は除く。 

※指導者・引率者等は競技場内のスタンドから助言（指導）を行うこと。 

（３） 個人で持ち込んだ用具を使用して練習場所を占有することを禁止する。 

 

４ 欠場について 

本競技会を欠場する際は、本人または引率者・顧問を通じて、当該競技開始時刻の６０分前までにＴＩＣに

申し出ること。 

 

５ 招集について 

（１） 招集は現地招集とする。 

① プログラム記載の時間内に競技者係の点呼・アスリートビブスのチェックを受けること。 

② 代理人による点呼は認めず、招集完了時刻を過ぎた場合は当該種目を棄権したものとして処理する。 

（２） 各競技の招集開始時刻・招集完了時刻は、タイムテーブルに記載のとおりとする。 

 

６ アスリートビブスについて 

（１） アスリートビブスは、事前に発表されたスタートリストを確認し、各自で作成すること。サイズは 

横２４ｃｍ×縦１６ｃｍを標準とする。色は白地に黒字（２ｃｍ）で作成すること。 

（２） 胸と背中に確実に固定すること。 

 



７ 競技及び競技方法について 

（１） 競技 

① 計時はすべて手動計時でおこなう。フィニッシュ後は競技役員の指示にしたがい、順位確認作業に協

力すること。 

② レーン順はプログラム記載順どおりとする。 

③ 不正スタートをした競技者は失格とする。 

④ ビデオ装置、レコーダー、ラジオ、ＣＤ、トランシーバーや携帯電話もしくは類似の機器を競技場内に

持ち込むことはできない。また、それらを使用しながら競技に参加することを禁止する。 

（２） 抗議について 

競技の結果または競技進行中に起きた競技者の行為に関する抗議は、競技結果が発表されてから３０

分以内に、団体の代表者またはそれに準ずる立場の者がＴＩＣに申し出ること。審判長が再度検証し、

担当総務員を通じて裁定を伝える。 

（３） 助力 

① 競技者が競技場所を離れる場合は、競技役員に申し出なければならない。 

② 競技中の伴走を禁止する。助言・指導はスタンドおよび走路外からおこなうこと。 

 

８ その他 

（１） 競技中の事故については主催者で応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

（２） 届けられた遺失物については、ＴＩＣ（本部）で保管するが、その他の盗難および紛失に関しては一切

責任を負わない。保管期間は競技終了時までとする。 

（３） 盗難防止のため、荷物は各自で責任もって管理すること。 

（４） 記録はその都度、アナウンスおよび電光掲示板で発表する。 

（５） 大会関係者以外の駐車場から公園敷地内への車の乗り入れは原則禁止とする。 

（６） トイレは、１００ｍスタート側大トイレと、フィニッシュ側大トイレを開放する。 

（７） 更衣室内の場所取りを禁止する。また、更衣室を使用する場合は競技場内から入り使用すること。 

（８） 記録証を１枚１００円で発行する。発行を希望する場合は１１時００分までにＴＩＣに申し出ること。 

 


